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Svar pa motion: Egen idrotts- och fritidsnamnd

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen foreslar kommunfullmdktige besluta

Kommunfullméktige beslutar att motionen, Egen idrotts- och fritidsndmnd, inte
foranleder nagra ytterligare atgarder.

Sammanfattning

Eva Pethrus (MP) har i en motion till kommunfullméiktige den 8 mars 2021
konstaterat att den psykiska ohélsan hos barn och unga 6kar och att idrott och
fysisk aktivitet ar bra botemedel mot psykisk ohilsa. Det finns dock for fa
idrottshallar och anldggningar i Tdby, menar motioniren. Mot bakgrund av detta
yrkar motionaren att Taby kommun borde inratta en ny namnd med fokus pa
idrott och hilsa. Motionaren onskar dven att antalet hallar och anlaggningar i
Taby kommun ska 0ka i syfte att sdkerstilla att fler av Tabys invanare far
mojlighet till traning.

Taby kommun bedriver idag ett aktivt arbete pé flera plan i syfte att motverka
fysisk och psykisk ohilsa hos kommunens invanare. Psykisk ohilsa hos unga ar
en hogprioriterad fraga. Flera métningar visar att Tabys invénare i hog grad ar
fysiskt aktiva. Aven arbetet med idrottsanléiggningar 4r hogprioriterat frin
kommunens sida.

I Taby kommer fragan som ror nimndernas organisation att behandlas efter valet
2022 i de partioverlaggningar som da kommer att 4ga rum. Bedomningen i
dagslaget ar att det inte foreligger nagot behov av en egen idrotts- och
fritidsnamnd.
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Arendet

Eva Pethrus (MP) har i en motion till kommunfullméktige den 8 mars 2021
konstaterat att den psykiska ohélsan hos barn och unga 6kar och att idrott och
fysisk aktivitet dr bra botemedel mot psykisk ohalsa. Det finns dock for fa
idrottshallar och anlaggningar i Taby, menar motionaren. Mot bakgrund av detta
yrkar motiondren att Taby kommun borde inrédtta en ny namnd med fokus pa
idrott och hilsa. Motionaren onskar aven att antalet hallar och anlaggningar i
Taby kommun ska 0ka i syfte att sdkerstilla att fler av Tabys invanare far
mojlighet till traning.

Mot bakgrund av detta yrkar motionidren att Taby kommun ska inrétta en ny
namnd med fokus pa idrott och hélsa och som prioriterar invanarnas psykiska
savil som fysiska hilsa. Motioniren onskar dven att antalet hallar och
anldggningar i Taby kommun ska 0ka i syfte att sdkerstilla att fler av Tabys
invanare far mojlighet till traning.

Halsoframjande arbete i Taby kommun

Taby kommun bedriver ett aktivt arbete for att motverka bade psykisk och fysisk
ohalsa hos barn och ungdomar. I kommunens verksamhetsplan for 2021 anges
att insatser mot psykisk ohilsa i skolan ska ges sarskild prioritet. Den centrala
elevhilsan i kommunen tillfors 1,2 mnkr utéver den generella hjningen.

Med anledning av coronapandemin har Tabys kommunala skolor tagit fram nya
program och anvisningar i syfte att forbattra forutsiattningar for
utomhusundervisning, rastverksamhet utomhus och 6kad fysisk aktivitet.
Skolorna arbetar aktivt med att 6ka elevernas fysiska aktivitet under skoldagen.
Personal har fatt kompetensutveckling i metoder for att framja psykisk hilsa och
minska stress hos eleverna.

Vad giller fysisk aktivitet hos Tabys invénare visar statistik frdn Folkhilso-
myndigheten att Taby kommun har den tredje hogsta andelen invanare i lanet
som uppger att de ir fysiskt aktiva minst 150 minuter per vecka. Aven gillande
deltagartillfillen i idrottsforeningar ar kommunens resultat goda. For ungdomar
mellan 13-20 ar har Taby kommun bland de fem hogsta resultaten i lanet.

Idrottsanlaggningar i Taby kommun

Kommunen arbetar 16pande och aktivt med att sdkerstilla ett indamalsenligt
utbud av anliaggningar for idrott. Som ett led i detta beslutade kultur- och
fritidsnamnden under ar 2020 om en anlaggningsplan for Tabys
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idrottsanlaggningar. Planen utgor underlag till kommunens Gvergripande
lokalférsorjningsplan och investeringsplanering. Flera atgarder kopplade till
anldggningar har genomforts det senaste aret och ytterligare atgarder planeras.

Taby kommuns investeringsplan for de kommande dren visar ocksa att
anldggningsfragor ar hogt prioriterade. Investeringsplanen for perioden 2021 till
2023 omfattar investeringar om 2 621 mnkr, varav 561,6 mnkr avser
investeringar kopplade till kultur, idrott och fritid. Detta motsvarar 21,4 procent
av utrymmet i investeringsplanen. Den stora merparten ror idrottsanldggningar.

Slutsatser

I Taby kommer frigan som ror nimndernas organisation att behandlas efter valet
2022 i de partioverldggningar som d& kommer att 4ga rum. Bedomningen i
dagslaget ar, utifran ovan, att det inte foreligger nagot behov av en egen idrotts-
och fritidsndmnd.

Ekonomiska overvaganden

Erfarenheter fran andra kommuner visar att inrdttandet av en ny nimnd skulle
riskera att 6ka kommunens kostnader med ca 3 mnkr arligen. Kostnaderna skulle
framfor allt besta av 6kad personal inom utredning och administration.

Beslutet medfor inga ekonomiska konsekvenser for kommunen.

Katarina Kampe
Kommundirektor

Ann-Charlotte Mann
Chef Verksamhetsstod och utveckling
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Bilagor

— Motion, "Egen idrotts- och fritidsnamnd”, daterad den 8 mars 2021
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